
第３３回さわやか杯ソフトバレーボール大会 

兼四国大会予選大会開催要項 
 

⒈ 主  催 香川県バレーボール協会 

⒉ 主  管 香川県ソフトバレーボール連盟 

⒊ 協  賛 株式会社 ミカサ 

⒋ 期  日 ２０２４年（令和６年）９月１日（日）  

 受付時刻 ８：３０～８：５０ 受付終了後、開会式を行う。 

（開会式には、全チームの選手が参加する。） 

第１試合のチームは受付終了後、コート設営を行う。 

⒌ 会  場 高松市香川総合体育館 

      （〒761-1705 香川県高松市香川町川東下1917-1 ℡087-879-8000） 

⒍ 競技規則    

(1) 本大会は、公益財団法人日本バレーボール協会制定「２０２４年度ソフトバレーボー

ル競技規則」及び「本開催要項」を準用する。 

(2) ボールは、ゴム製で、公益財団法人日本バレーボール協会検定のミカサ製ソフトバレ

ーボール(重さ200g～220g，円周77㎝～79cm)を使用する。 

(3)  チームは、監督1人、キャプテンを含む選手４人と４人以内の交代選手で構成される。

なお、審判人員の確保及び負傷による棄権防止のため、原則として選手の登録は、５

名以上とする。 

(4) 監督は、選手を兼ねることができる。ただし、選手、交代選手の数が規定を超えるこ

とができない。 

(5) 競技は、すべて４人で行われるが、次の各種目を構成する場合は、試合中、コート内

には、常に次の規定の選手が存在しなければならない。 

① ブロンズフリーの部：監督１人と１８歳以上の男女各２人(学生は除く。) 

② スポレクの部：監督１人と４０歳以上及び５０歳以上の男女各１人 

③ シルバーの部：監督１人と５０歳以上及び６０歳以上の男女各１人 

④ ねんりんの部：監督１人と６０歳以上の男女各２人 

⑤ レディースフリーの部：監督１人と１８歳以上の女姓４人(学生は除く。) 

⑥ レディースの部：監督１人と１８歳以上及び４０歳以上の女性各２人(学生は除

く。) 

⑦ レディースＣの部：合計年齢２００歳以上の女性４人 

ただし、各選手は、年齢４５歳以上とする。 

⑧ レディースねんりんの部：合計年齢２４０歳以上の女性４人 

ただし、各選手は、年齢５５歳以上とする。 

※ レディースＣの部及びレディースねんりんの部の各種目については、申込書記載の

各選手の年齢を考慮し、組み合わせる。 



(6) 四国大会予選は、ブロンズフリーの部、スポレクの部、シルバーの部、ねんりんの部、

レディースフリーの部、レディースの部の各種目である。 

(7) 四国大会予選に参加を希望するチームを除き、他の登録団体の登録選手を含めてチー

ム編成をすることができる。この場合、大会参加申込書に他の登録団体名、登録選手

名などを記載する。 

(8) 年齢基準は、２０２５年（令和７年）４月１日現在とする。 

⒎ 参加資格 

(1)  四国大会予選に参加を希望するチームは、香川県ソフトバレーボール連盟への登    

録者で登録団体内にてチーム編成を行う。 

(2)  四国大会予選に参加を希望しないチームは、香川県ソフトバレーボール連盟登録チー

ム以外のチームでも参加することができる。 

⒏ 申込締切日    

２０２４年（令和６年)７月２９日（月）（消印有効、期日厳守） 

⒐ 競技方法 

(1)  競技は、全試合３セットマッチで行う 

(2) ３～４チームを 1 グループとする予選リーグを行い、各グループの１位チームによる

決勝トーナメント戦を行う。ただし、参加チーム数により変更することがある。 

(3)  競技は、第１試合を除き、追い込み方式とし、各コートの試合の進行状況により当初

予定した競技コートを変更することがある。 

(4) 審判は、原則として相互審判(リーダー及びマスターリーダー資格者は、ワッペンを携

行する。）とする。審判チームは組合せにより連盟が決める。ただし、参加チーム数に

より変更することがある。また、審判は１チーム審判を基本とする。各コートの試合

の進行状況に応じ、大会本部から審判を依頼することがある。 

(5) 審判は、原則として、電子ホイッスルを使用する。吹笛を使用する場合は、長笛及び

短笛を用意することが望ましい。  

(6) ラインアップシートは、副審が所持し、審判を行う。 

(7) チームの勝敗が同じ場合には、①セット率、②ポイント率、③ゲームキャプテンによ

るジャンケンの勝敗の順序で決する。 

(8) 競技の組合せ抽選は、理事の代理抽選とする。 

(9)  棄権チームが出た場合には、組合せを変更することがある。 

10.参 加 料  １チーム  ３，０００円  

        （注）大会１０日前までに連絡のなかったチームは参加料を負担する。 

11.表 彰など   

各種目の優勝及び準優勝チームには、賞状及び副賞を授与する。 

なお、参加チーム数により変更することがある。 

12.参加上の注意 

(1) 開会式には、監督も含め選手全員が参加する。 



(2) 年齢基準は、厳守する。 

(3) 参加申込み締め切り後の選手のエントリー変更は、疾病及び傷病等特別な場合      

を除き、原則として認めない。 

(4) 組合せ抽選後の同一団体のチーム間の選手の移動・変更は、原則として認めない。 

(5) 選手のエントリー変更をする場合には、大会開催当日、受付において所定の変更届を

提出する。 

(6) 本大会要項に定められていない事項については、大会長が決定する。 

(7) この要項は、大会時に一部変更することがある。 

13.申込方法  

(1) 参加申込用紙に必要事項を記入し、14.記載の申込先に送信又は郵送する。 

(2) 参加料は、大会開催当日において同会場にて支払う。 

(3) 領収書は、参加料と引き換えに発行する。  

14.申込先   

〒761-8084 高松市一宮町４４６番地３ 

香川県ソフトバレーボール連盟 理事長 大川原 三鈴 

連絡先：携帯電話 ０９０－１１７６－２２３９     

Ｅ-mail pref.kagawa.sv@gmail.com  

15.その他の注意 

(1)  主催者は、大会中の負傷については、応急措置のみを行うこととし、一切の責任を負

わないこととする。 

なお、主催者は、１日傷害保険に加入している。 

             (2) ゴミ等（弁当の容器、ペットボトル及び空缶など）は、必ず持ち帰る。 

(3) 喫煙は、定められた場所で行う。 

(4)  大会において使用する体育館などの利用規定を厳守する。 

(5)  大会当日の照会先（天候異変等）及びその他お問い合わせ先14の記載 

(6)  個人情報に関しては、本大会の開催にかかる事務においてのみ使用する。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



チーム名 

(カナ) 登録団体名   

 団体№   

登録団体代表者名   

住 所 

〒  

連絡先   

参加種目 

（種目に〇を入れる） 

  1. ブロンズフリーの部     2. スポレクの部      3. シルバーの部  

  4. ねんりんの部        5. ﾚﾃﾞｨｰｽﾌﾘｰの部   6. レディースの部 

  7. レディースＣの部        8. レディースねんりんの部 

四国大会への参加 

（参加種目１，２，３，４，５，６） 
希望する       ・       希望しない 

 

チーム代表者   監 督    

登録番号 氏 名 性 別 年 齢 他の登録団体名  
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