
2023年度小学生ソフトバレーボール大会開催要項 補足 

 

 2023（令和 5）年 8月 20日（日）開催予定の標記大会の競技規則について、次のと

おり補足します。 

 

1 ネットの高さ 

   ファミリー及び小学生高学年の部  2ｍ 

   小学生中学年及び小学生低学年の部 1.8ｍ 

 

2 サービス位置 

小学 4 年生以下の選手はショートサービスライン後方のサービスゾーンからサ

ーブすることができる（小学生高学年の部及びファミリーの部に参加する 5・6年

生は、エンドライン後方のサービスゾーンからサーブする。）。 

 

3 サービスの注意点 

① すべての部において、ボールが完全にネットの上端より高い位置にあるボール

のサービスは禁止する（フローターサーブは可としますが、ジャンプしてのサー

ビスは禁止）。 

② 小学生は、サービストスしたボールがサーバーの身体に触れないで床に落ちた

場合は、１回だけサービスをやり直すことができる。 

 

4 ローテーション 

小学生の部は、ローテーションは行わず、サービス順は、選手の位置に関係な

く決めることができる。 

ファミリーの部は、ローテーションを行い、バックに位置する大人は、ブロッ

ク及びボールが完全にネットの上端より高い位置にあるボールのアタックヒット

は反則となる。 

 

 5 その他の注意点 

①  ボールが相手コート内にある場合に、ネットを越えて、これをブロックするこ

とは許されない（オーバーネットの反則）。 

② サービスしたボールがネットに触れたときは、相手チームの得点となる（サー

ビスの反則）。 

 

上記のうち、下線部は、本大会の独自の規則となります。初心者の方も楽しくラリ

ーを続け、バレーボールの魅力に親しむ機会としていただければと考えています。 
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